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Persbericht 2 februari 2026

Klimlegende Lynn Hill hoofdspreker op Bergsportdag 2026 in
Nieuwegein

Op zondag 8 maart 2026 vindt de Bergsportdag plaats in het NBC Congrescentrum in Nieuwegein. Het
grootste outdoorevent van Nederland voor klimmers en bergsporters verwelkomt dit jaar een absolute
wereldnaam: Lynn Hill, een van de meest invloedrijke klimmers aller tijden, is een van de hoofdsprekers van
het evenement.

Klimicoon Lynn Hill

Lynn Hill geldt als een van de meest invloedrijke klimmers aller tijden. In 1993 schreef ze geschiedenis door als
eerste persoon ooit The Nose op El Capitan (Yosemite) vrij te klimmen, een prestatie die de klimwereld
voorgoed veranderde. Met haar verhaal over techniek, mentale kracht en doorzettingsvermogen inspireert Hill
generaties klimmers wereldwijd. Tijdens haar lezing op de Bergsportdag neemt ze het publiek mee in haar
unieke visie op de sport en haar voortdurende inzet voor gelijkheid en duurzaamheid in de klimgemeenschap.
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Internationale sprekers in de Grand Hall
Naast Lynn Hill staan nog drie internationale sprekers op het podium in de Grand Hall, die het publiek
meenemen in verhalen over extreme prestaties, expedities en mentale veerkracht:

e Dani Arnold behoort tot de absolute wereldtop van het moderne alpinisme. De Zwitser staat bekend
om zijn razendsnelle beklimmingen van iconische noordwanden zoals de Eiger, waar elke stap draait
om vertrouwen, timing en mentale rust. In zijn lezing neemt Arnold het publiek mee in zijn
persoonlijke drijfveren en laat hij zien hoe focus en eenvoud cruciaal zijn wanneer fouten geen optie
zijn.
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e Siebe Vanhee is een bekende bigwallklimmer die bewust kiest voor lange routes, afgelegen wanden en
onbekende uitdagingen. Zijn expedities brengen hem naar plekken waar improvisatie, samenwerking
en doorzettingsvermogen essentieel zijn. Tijdens zijn verhaal deelt Vanhee openhartig wat het
betekent om wekenlang in de wand te leven en hoe passie voor klimmen zich vertaalt naar een leven
buiten de gebaande paden.

e Bernice Notenboom reist al jaren naar de meest onherbergzame plekken op aarde. In de
poolgebieden leerde zij omgaan met eenzaamheid, extreme kou en mentale druk. Vanuit haar
persoonlijke ervaringen laat zij zien hoe veerkracht ontstaat, hoe je richting houdt in onzekerheid en
wat extreme omstandigheden ons kunnen leren over mentale kracht in het dagelijks leven.

Workshops, lezingen, trails en inspiratie

De Bergsportdag is uniek in Nederland. Nergens anders is er een evenement met zo’n groot en gevarieerd
aanbod op het gebied van klim- en bergsport. Naast de inspirerende hoofdsprekers op het hoofdpodium biedt
de Bergsportdag een breed programma voor zowel beginnende als ervaren bergsporters. Zo staan er
workshops, lezingen en activiteiten over onder meer huttentochten, alpinisme, navigatie, materiaalgebruik en
veiligheid op het programma.

Op de beursvloer presenteren toonaangevende merken, reisorganisaties en bestemmingen de nieuwste
producten, kleding en reisideeén. Bezoekers kunnen materiaal testen, advies inwinnen, kleding laten repareren
en profiteren van exclusieve acties en winacties.

Tweedehandsmarkt

Na het succes van voorgaande jaren is de tweedehandsmarkt ook dit jaar weer op de beursvloer te vinden.
Bezoekers kunnen hun eigen outdoormateriaal een tweede leven geven of zelf unieke vondsten doen voor een
vriendelijke prijs.

Praktische informatie:

Datum: zondag 8 maart 2026

Tijd: 09.30-17.00 uur

Locatie: NBC Congrescentrum, Blokhoeve 1, Nieuwegein

Entree: € 7,50 (leden) | € 15,- (niet-leden) | Kinderen t/m 13 jaar gratis

Meer informatie, programma en tickets: bergsportdag.nkbv.nl
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